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Pròleg 
Aquest document pretén descriure els aspectes particulars de la LEP relacionats amb 

el funcionament de la competició. Això vol dir que hi ha molts aspectes relacionats 

amb el sistema de joc que no estan especificats aquí, sinó que es segueixen les 

normes establertes per la Federació Internacional de Pàdel (FIP). 

Pots consultar aquí el reglament de la FIP: Reglament de Joc de la FIP. 

 

Organització de la competició 

Equip coordinador 
La LEP disposa d’un equip coordinador de la lliga que s’encarrega de tot l’aparell 

logístic i mediàtic que hi ha al voltant de la competició. 

Aquest equip coordinador també s’encarrega de gestionar situacions conflictives o 

excepcionals que requereixen d’un equip mediador per tal de resoldre-les. 

I com sempre, aquest equip està obert a qualsevol consulta que hi hagi relacionada 

amb la competició, tant per les parelles participants com per altres interessats. 

Actualment, l’equip coordinador està constituït per: 

• Roque Lozano Castro 

• David Terés Carrillo 

 

Temporades 
La LEP es distribueix en temporades anuals, que van des de Setembre fins al Juny de 

l’any següent. 

Dins de cada temporada, el calendari està dividit en dues fases: Fase I i Fase II. Al 

final de cada fase, s’executaran els ascensos i descensos i es reiniciaran les 

puntuacions de totes les parelles participants. 

 

Categories 
La LEP es distribueix en 5 categories diferents, de les quals 4 són competitives i una 

formativa: 

Categories competitives: 

• LEP OR 

• LEP PLATA 

• LEP BRONZE 

• LEP REGULAR 

Categoria formativa: 

• LEP BOOTCAMP 

 

https://everisgroup.sharepoint.com/:b:/s/PadelBarcelona2023/Edswx7AEY91LjE03Fe0QP4IB3KQ-tkJIn_TvgngY5lMoiQ?e=n8W5da
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Cada una d’aquestes categories està pensada per repartir les parelles en unció del 

seu nivell de joc: 

• LEP OR (4+) 

• LEP PLATA (2.5 – 4) 

• LEP BRONZE (1.5 – 2.5) 

• LEP REGULAR (0.5 – 1.5) 

• LEP BOOTCAMP (0 – 0.5) 

Per saber el nivell de joc d’una parella, existeix una Guia de nivells al portal del club 

#EnergyPadel BCN que permet esbrinar-lo de manera aproximada. 

 

Distribució per grups 
Cada categoria està distribuïda en grups d’un mínim de 5 i un màxim de 6 parelles. 

En situacions excepcionals, l’equip coordinador pot considerar formar grups amb un 

número menor de parelles.  

Les parelles inscrites competiran amb la resta de parelles del seu mateix grup i no 

amb les parelles d’altres grups. 

Aquests grups estan identificats mitjançant una lletra (Grup A, Grup B...). 

Els grups no fan distinció per sexe, es a dir, dins d’un mateix grup poden haver 

parelles masculines, femenines i mixtes. 

 

Inscripció 
Abans de que comenci cada una de les fases d’una temporada, s’obrirà un període 

d’inscripció en el que les parelles es podran inscriure a la competició. 

La inscripció es fa sempre en parelles, mai individual. 

Les parelles ja inscrites en una fase de la temporada han de tornar a inscriure’s si 

volen competir en la següent fase. 

Inscripció d’una nova parella 

En aquesta inscripció, les parelles han decidir a quina categoria s’inscriuen. Es pot 

consultar amb l’equip coordinador en cas de dubte. 

Inscripció d’una parella ja inscrita en una fase anterior 

La parella inscrita amb anterioritat haurà de decidir si es torna a inscriure o no per 

disputar la següent fase. En aquest cas, la parella mantindrà la categoria en la que es 

troba, excepte si l’equip coordinador considera adequat ascendir o descendir la 

parella per temes organitzatius o competitius. 

 

Parelles 
Les parelles inscrites a la competició no fa distinció per sexe, pel que poden ser 

masculines, femenines o mixtes. 

https://everisgroup.sharepoint.com/:u:/r/sites/PadelBarcelona2023/SitePages/Guia-de-nivells.aspx?csf=1&web=1&share=ETtwIE4SlAVJvVlzGAIlIisB58t2iB_Z9JC3Zl3b2DT-qA&e=qKvBtt
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Un cop inscrita una parella, aquesta no es pot modificar, excepte si hi hagués una 

causa de força major que impedís el correcte desenvolupament de la competició si 

no es permetés el canvi. 

En cada fase d’inscripció es pot decidir inscriure’s amb una parella diferent a la que 

s’ha inscrit en fases i/o temporades anteriors. 

 

Calendari 
Com s’ha comentat anteriorment, el calendari es distribueix en dues fases que van 

de principis de Setembre a principis de Febrer, i de mitjans de Febrer a finals de 

Juny. 

Cada una d’aquestes fases està distribuïda en 10 jornades de 15 dies, en les quals es 

quan es juga un partit. 

Com els grups de cada categoria son de màxim 6 parelles, cada parella competidora 

jugarà dos cops contra una mateixa parella en cada fase, en un format “anada i 

tornada”. 

 

Classificació i puntuació 
La classificació de la competició permet mostrar la llista de parelles que conformen 

el grup ordenades en funció de la seva efectivitat a la pista. Es basa en un sistema de 

puntuació que té com a referència el resultat del partit i el nombre de sets/jocs 

guanyats: 

• La parella guanyadora suma 3 punts. 

• La parella perdedora suma 1 punt. 

Es considera la “parella guanyadora” aquella que ha guanyat mes sets que la parella 

rival. 

En cas d’empat a sets guanyats, la parella guanyadora es aquella que ha aconseguit 

guanyar més jocs en els sets que s’han finalitzat. 

En cas d’empat a sets i jocs, la parella que ha aconseguit més jocs en el set no 

finalitzat es considera la guanyadora. 

Si tot i així es manté la igualtat, s’ha de disputar un punt d’or que determinarà quina 

parella es la guanyadora. 

IMPORTANT: En aquesta competició no existeixen els empats. 

 

Ascens i descens 
Un cop s’han disputat les 10 jornades d’una fase s’executaran els ascensos i 

descensos de categoria en funció de la posició en la classificació del grup. 

En l’escenari actual, en el que hi ha un grup per categoria, el ascensos i descensos 

funcionen de la següent manera: 

• Ascendeix de categoria el primer classificat. 

• Descendeix de categoria l’últim classificat. 
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En el cas de que hi hagi més d’un grup en una categoria, els ascensos i descensos es 

gestionaran de forma específica depenent de la situació, podent-se generar play-off 

d’ascens/descens per determinar els canvis de categoria. Aquesta decisió queda en 

mans de l’equip coordinador, que degudament notificarà a les parelles participants 

de les categories implicades abans de l’inici de la competició. 

 

Gestió dels partits 
La gestió de partits es una responsabilitat compartida entre l’equip coordinador i les 

parelles competidores. A continuació es detalla el procediment per gestionar els 

partits. 

Contacte entre les parelles 
A l’inici de cada jornada, l’equip coordinador de la lliga es posarà en contacte amb 

les dues parelles rivals a través de WhatsApp, per tal d’acordar la data del partit. Un 

cop l’equip coordinador posa en contacte a les dues parelles, abandonarà el xat. 

 

Parella local i parella visitant 
En cada partit hi haurà una “parella local” i una “parella visitant”. La parella local es 

aquella que en la web/app de la competició apareix a la banda esquerra de la fitxa 

del partit, i la visitant, la que està a la dreta. 

Depenent de si la parella es local o visitant, tenen responsabilitats diferents vers la 

gestió del partit: 

• Parella local: Es la responsable de contactar amb les instal·lacions per 

reservar la pista. Es també la responsable d’assegurar que hi ha pilotes per 

poder disputar el partit. 

• Parella visitant: Es la responsable de notificar a l’equip coordinador de l’hora 

i el lloc acordats pel partit. Posteriorment també notificarà del resultat del 

partit. 

Les parelles seran “local” o “visitant” el mateix nombre de cops en una fase (4 o 5 

cops cada una, depenent del número de parelles del grup), de manera que la 

distribució de responsabilitats ha de ser sempre equitativa. 

 

Pagament de la pista 
El pagament de la pista s’ha de fer de forma compartida entre les dues parelles, 

pagant cada una el 50% de la reserva. 

El mètode de pagament (per exemple si és una parella que ho paga tot i l’altra 

ingressa diners a la que ha reservat) es pot fer com es vulgui. La LEP no es 

responsabilitza d’assegurar que el pagament de la pista es fa correctament. 

 

Selecció de data, hora i lloc 
Les parelles que disputen el partit han d’acordar dia, hora i lloc on disputar el partit. 

La manera d’acordar-ho es lliure, però es la parella local la que, un cop acordada, ha 
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de reservar la pista i confirmar la reserva perquè la parella visitant pugui notificar a 

l’equip coordinador. 

 

Reglament de joc 

Durada del partit 
Tots els partits de la lliga tenen una durada màxima de 90 minuts. Al final d’aquest 

temps s’ha de saber el resultat del partit, tal i com es descriu a la secció 

“Classificació i puntuació”. 

Partit finalitzat abans d'esgotar el temps 

Si ja es sap qui es la parella guanyadora abans de que s'esgoti el temps, les parelles 
poden decidir que fer (aturar el partit o seguir jugant fins a esgotar el temps).  

Els sets i jocs jugats després de la finalització del partit no es tindran en compte 
per la classificació. 

Quan s'esgota del temps 

Si s'arriba als 90 minuts i no es sap quina es la parella guanyadora, es procedirà de la 
manera següent: 

• Si el punt en disputa serveix per saber quina es la parella guanyadora del 
partit, es segueix jugant el punt fins que alguna de les dues parelles el 
guanyi. 

• Si no s'està disputant cap punt, o el punt en disputa no marca quina parella 
guanyaria el partit, s'atura el joc i es juga el “punt d'or”. 

 

Ordre de servei i selecció de costat 
Al principi del partit s’ha de decidir quina parella que far el primer servei i en quina 

banda de la pista juga cada parella. 

El mètode per decidir aquests dos aspectes queda a discreció de les parelles 

enfrontades.  

Des de l’equip coordinador es recomanen aquests dos sistemes: 

• Fer un “punt especial” a l’inici del partit. Jugar un punt de forma 

convencional. Qui guanyi el punt decideix si vol triar costat de la pista o 

prefereix servir primer. 

• Llençar una moneda a l’aire. Una parella tria cara o creu i l’altra la llença. 

Si s’encerta, la parella que ha encertat decideix si vol triar costat de la pista 

o prefereix servir primer. Si no l’encerta, ho decideix l’altra parella. 

 

Sistema de puntuació 
El sistema de puntuació es el indicat al reglament de la FIP. A continuació 

s’especifiquen els temes propis de la LEP. 
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Sets 

El partit es juga al millor de 3 sets, es a dir, quan una parella aconsegueix guanyar 2 

dels 3 sets, es considera que ha guanyat del partit. Si el partit finalitza amb una 

victòria de 2 sets a 0, el tercer set no es comptabilitzarà a les estadístiques, encara 

que ambdues parelles decideixin jugar-lo igualment. 

Jocs 

Els sets es divideixen en jocs, de forma habitual. Es considera que una parella ha 

guanyat un set si: 

• Arriba a 6 jocs guanyats i supera en dos o més el número de jocs guanyats per 

la parella rival (6-4, 6-3, 6-2, 6-1 o 6-0) 

• En cas de no tenir aquesta diferència mínima de 2 jocs (6-5), la parella que 

guanyi el serà joc (7-5) serà la guanyadora del set. 

• Si s’arriba a un empat a jocs (6-6) s’efectuarà un Tie Break. 

Punts 

Dins de cada joc, cada cop que es treu la pilota es considera un punt. 

El sistema de puntuació es el mateix que es defineix al reglament de la FIP 

• Quan una parella guanya el seu primer punt es compta “15”. 

• Al guanyar el segon punt, es compta “30” 

• Al guanyar el tercer punt, es compta “40” 

• Al guanyar el quart punt, la parella ha guanyat el joc en disputa. 

Si dues parelles arriben igualades a “40” punts (40-40) es juga l’avantatge. El 

funcionament és el següent: 

• La parella que guanyi el següent punt al (40-40) tindrà “l’avantatge”. 

• Si la parella que té l’avantatge aconsegueix guanyar un segon punt 

consecutiu, s’emporta el joc. 

• Si la parella que ha guanyat l’avantatge perd el següent punt, es torna a la 

igualtat a “40” punts (40-40). 

• Es repeteix aquest procés fins que una de les dues parelles es capaç de 

guanyar dos punts seguits (40-40 → avantatge → joc). 

Tie Break 
Quan un joc arriba a estar empatat a 6 jocs (6-6), es fa un joc extra de desempat 

anomenat “Tie Break”. Aquest es un “miniset” per desempatar un set que s’ha 

igualat a sis jocs (6-6). 

En el Tie break els punts es compten d’un en un (1,2,3...) i no amb el format 15-30-

40 convencional del jocs. Cada pilota disputada es un punt. 

Guanya el Tie Break la primera parella que arriba a 7 punts, amb una diferència 

mínima de 2 punts respecte als que ha guanyat l’altra parella (7-5, 7-4...). 

Si quan una de les parelles arriba a 7 punts hi ha una diferència inferior a dos punts 

(7-6), s’han de seguir disputant punts fins que alguna de les dues parelles assoleixi 

una diferència de dos punts. Això significa que un Tie Break pot acabar, per exemple 

14-12. 

Guanyar el Tie break significa que la parella guanya el 7è joc (7-6) i guanya el set. 
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Vies de comunicació 
La LEP disposa d’una sèrie de canals oficials que es faran servir per comunicar 

informació rellevant, o per contactar amb les parelles participants: 

Canals de WhatsApp 

Cada categoria disposa d’un canal de WhatsApp en el que l’equip coordinador 

publicarà informació rellevant pels participants. Aquests canals son oberts i tothom 

es podrà subscriure. 

Xats de WhatsApp 

L’equip coordinador contactarà amb les parelles participants a través de WhatsApp 

per fer gestions vàries, com per exemple: 

• Posar en contacte les parelles rivals perquè acordin data i lloc per un partit 

• Rebre actualitzacions de la data i hora acordada 

• Rebre el resultat d’un partit 

Pàgina Web i App mòbil 

Cada categoria disposarà d’una web, accessible tant des de PC com a través d’una 

app mòbil, en la que es podran consultar resultats, estadístiques, classificació, etc... 

Aquesta web serà privada i tan sols els participants hi podran accedir. 

Canal de Teams 

Mitjançant els canals de Teams del club #EnergyPadel BCN, l’equip coordinador 

notificarà a tot el club del esdeveniments més globals de la lliga (inici del període 

d’inscripció, ascensos i descensos...) 

Sharepoint del club #EnergyPadel BCN 

En aquest portal de Sharepoint es compartiran contingut relacionats amb la 

competició, com per exemple, aquest reglament. Aquest portal es accessible per 

tothom. 

 

Règim sancionador 
En aquesta secció del document es detallen les possibles sancions a les que s’arrisca 

una parella que no compleix amb el reglament aquí descrit. També es detalla el 

procediment sancionador i els drets de les parelles sancionades. 

Tribunal de la LEP 
L’òrgan responsable d’executar les sancions i d’avaluar la seva aplicació es el mateix 

equip coordinador de la LEP, que funcionarà sota el nom de “Tribunal de la LEP”. 

Quan l’equip coordinar estigui exercint de tribunal, totes les decisions es prendran 

consensuades per tos el integrants de l’equip. Per assolir aquest consens, es faran 

totes les sessions de deliberació que es considerin oportunes. 
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Criteri d’aplicació 

Tot el règim sancionador descrit més endavant estarà sempre subjecte a 

interpretacions per part del tribunal. Aquestes apreciacions sempre tindran com a 

criteris bàsics: 

• Oferir una campetició el més equilibrada possible. 

• Aplicar les sancions de manera proporcional al grau d'impacte que té la 

irregularitat en la competició. 

• Afavorir el bon ambient entre les parelles participants en la competició. 

 

Procediments 

Activació del Tribunal 

L’activació del tribunal s’executa quan es té constància d’una possible situació 

irregular, o d’una excepcionalitat que necessita de deliberació per part de 

l’organització. 

Quan s’activa el Tribunal, es notifica via email a les parts interessades (denunciant, 

parella afectada, grup i categories afectades...) sobre l’obertura d’investigació del 

Tribunal. 

El tribunal es pot activar de dues maneres: 

Sol·licitud per part d’una parella participant 

Una parella participant pot sol·licitar l’activació del Tribunal mitjançant el contacte 

amb l’equip coordinador per notificar de la possible situació irregular. En aquesta 

sol·licitud, la parella ha d’aportar proves que sustentin la seva sol·licitud. 

Actuació d’ofici 

Si l’equip coordinador detecta alguna irregularitat, pot activar de forma autònoma el 

Tribunal per intentar resoldre la situació. 

 

Dret a rèplica 

La parella afectada per la possible sanció té dret a rèplica per aportar les proves i la 

seva opinió respecte al procediment. Aquesta rèplica es pot fer en dos moments: 

• Durant el període de deliberació: Quan el Tribunal s’activi per deliberar 

sobre una irregularitat, la parella “investigada” podrà aportar la informació 

que consideri oportuna per tal d’esclarir la situació. Les proves es podran 

aportar fins a 15 dies després de la notificació d’investigació. Quedarà a 

criteri del tribunal accepta aquestes proves com a vàlides o no. 

 

• Un cop publicada la resolució: Quan la resolució s’ha fet pública, la parella 

afectada per la sanció té un altre torn per poder aportar proves que li evitin 

la sanció. La rèplica es podrà presentar fins a 7 dies després de la publicació 

de la resolució. 
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Resolucions 
El tribunal publicarà la resolució a un requeriment com a màxim 30 dies naturals 

després de la activació del tribunal. 

La resolució serà degudament publicada pels canals que es considerin pertinents per 

notificar totes les parts interessades: denunciant, parella afectada, grup i categories 

afectades... 

En cas de que la parella sancionada no utilitzi el seu dret de rèplica un cop publicada 

la resolució, la resolució es considerarà definitiva. 

En el cas de rebre rèplica, el Tribunal disposarà d’uns altres 15 dies naturals des que 

es rep la rèplica per decidir si canvia la resolució o no. La decisió presa després de la 

rèplica serà definitiva i no es permetran més rèpliques. 

La resolució definitiva després de la rèplica es publicarà també pels canals que es 

considerin pertinents per notificar totes les parts interessades. 

 

Sancions 
A continuació es llisten les sancions actualment registrades en el reglament de la 

LEP: 

• Impagament de la inscripció: Si al finalitzar el període d’inscripció algun 

integrant de la parella no ha efectuat el pagament de la inscripció, la parella 

serà retirada de la competició i no podrà disputar la fase que s’inicia. 

 

Si una mateixa parella es retirada per impagaments en dues fases 

consecutives, aquesta quedarà bloquejada per poder inscriure’s a la 

competició fins la propera temporada que s’iniciï (a Setembre). 

 

• Incompareixença d’una parella: Si una de les parelles no és present al lloc 

acordat per disputar un partit 15 minuts després des de l’hora acordada, es 

considerarà que no s’ha presentat al partit. La parella no presentada perd 

automàticament el partit per 6-0 i 6-0 i se li restaran 3 punts del seu còmput 

en la classificació. La parella presentada guanyarà els 3 punts habituals per 

victòria 

 

• Partit no disputat: Si un partit, sense motiu de força major, no es disputa dins 

de la jornada en vigor, ambdues parelles sumaran 0 punts aquella jornada i el 

partit es donarà per “no disputat”. 

 

• Canvi de parella no justificat: Si una parella es presenta amb un integrant 

que no està registrat a la LEP, i no s’ha acordat el canvi amb l’organització, el 

resultat del partit es donarà com a invàlid. La parella que no ha notificat el 

canvi perdrà el partit per 6-0 i 6-0. La parella que no ha fet canvis en els seus 

integrants guanyarà els 3 punts habituals per victòria 
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Situacions d’excepcionalitat 
A continuació es detallen els casos en els que hi hagi una situació que es considera 

“de força major” i que permeti fer canvis en aquest reglament. 

 

• Canvi de parella per força major: Si un dels integrants de la parella té una 

situació de força major que li impedeix seguir disputant els partits que resten 

de temporada (lesió, temes personals...), es pot substituir l’integrant per un 

altre de nivell de joc equivalent. S’ha de notificar a l’organització del canvi 

de parella per a que aprovin el canvi i actualitzin les dades del nou integrant. 

 

• Incompareixença per força major: Si un o més d’un dels integrants de les 

parelles que han de disputar un partit no poden presentar-se al dia/hora/lloc 

acordats per motius de força major, la parella local ha d’intentar trobar un 

nou horari en el que es pugui disputar. 

 

Si no es disposa de temps suficient per canviar de dia/hora, la parella o 

parelles que tinguin “baixes” d’última hora poden intentar trobar un substitut 

de nivell de joc equivalent que pugui jugar el partit a l’hora i dia acordats. 

Aquest canvi de parella s’ha de notificar a l’organització perquè sigui 

acceptat. 

 

Si al final no es pot disputar el partit a la data i hora acordats, ni es poden 

trobar substituts, les parelles han de tornar a posar-se d’acord per trobar una 

nova data per jugar. 

 

Aquesta nova data ha d’estar, en la mesura del possible, dins de la jornada en 

disputa. En cas de no ser possible, s’ha de jugar dins de la següent jornada. 


